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Heiligung unferes Lebens.

pDas ift der Wille Gottes: emere Heiligung.”
1. Tbeff. 4, 3.

Wir follen heilig werden na d) unferem Crden:
leben, wir miiffen aber aud) heilig werden i n unjerem
itdifhen Qeben. Heilig lebt, wer mit der Gnade
Gotted den Willen Gottesd ftetd treu ers
fullt. Ob wir arbeiten ober ruben, ob wir in Ge:
jundheit und Kraft wirfen Ednnen, oder ob wit in
Kranfheit und Gebredhlichfeit leiden und dulden
miiffen, alles ift foftbar und wertvoll in Gotted Augen,
wenn e8 gebeiligt ift durd) die Gefinnung des Heiz
lanbed: BaterimHimmel, Dein Wille ge
fdebhe! Unfer ganjed Leben und Wirken foll durdyz
drungen fein vom Glauben an Gott und von der Liebe
Gotted; denn ,der Gevedhte (ebt aus dem Glauben.”
(Rom. 1, 17.) ,,Alled, was ihr tut in Worten oder
Werfen, das tut im Nanmen ded Herrn Fejus Chriftus
und danfet Gott und dbem BVater durdyihn. ”(.ﬁo[ 1)
Lebe fo auf Crden, daf du einft felig lebeft im f)tmme[!

Diefed Bud) will anleiten, wie wir unfer Leben
heiligen follen durd) die Heiligung jeded Tages, jeder
Wodie, ded ganzen Kivdhenjahred und durd) die vorz
siiglichften Heiligungdmittel, dag Gebet, dad heilige
MeBopfer, die heiligen Saframente.

Wer Gottes Willen erfiillen will, muf den eigenen
Willen beherridhen und oftmals unterbrucfen denn der
Wille beS‘menfd)en ift durdh die Siinde gefd)macbt und
jum Bifen geneigt vonJugend auf. Der Men{dy darf
nidht der allzeit gehorjame Diener feines Willens jein,

Gottesdientt. a




2* Dag Gebet,

fonft wird er leidht jum Stlaven feiner verfehrten
Neigungen und bisjen Leidenfdiaften. ,IMWer mit nady
folgen will, der verleugne fich jelbft.” (2wmk. 9, 23.)

,Alle Tage deined Lebend habe Gott vor Augen,
und hiite didh, in eine Siinde eingumwilligen!” (Tob.
4, 6.) Uber wir Ednnen nidht aud eigener Kraft
allein gut und heilig leben, wir bediirfen dagu der
Hilfe und Gnade Gottes (BVgl. 2. Kor. 3, 5.)
tim die Gnade Gotted aber miiffen wir beten; denn
Gott gibt feine Gnabde denen, die ihn darum bitten.

Das Gebet

ift ein Crheben ded Herzend ju Gott, unjerem Vater.
Sn glaubiger Demut und mit Eindlidhem Bertrauen
{obpreifen wic ihn, den unendlidh grofen, allz
midtigen Schvpfer und Heren, danfen aud Hevzensz
grund fitv alle Gaben feiner giitigen, barmberzigen
BVaterhand, bitten um alled, wasd und notwendig
und gut ift su unferem wabhren Gliid auf Crden und
st unferer ewigen Seligheit im Himmel. Dasd Gebet
ift etwas iiberaus €rhabenes; denn ¢8 ift ein Wers
fehr mit Dem unendlich erhabenen, unergriindliden,
Beiligften Gott, dem wir naben bdiirfen wie Kinder
ihrem guten, liebevollen BVater. Beten ift fiiv jeders
mann ohne Audnahme unbedingt notmendig,
Ter nidht betet, verjagt dem lieben Gott Chre und
Dant, al wollte ev ihn nidht fennen und ihm nidt3
fhuldig fein. Wer nidyt betet, verfdlieht fich jelbft die
Quelle der Gnaden, die Gott denen gibt, die thn darum
bitten, Wer fidh nicht im Gebet Gott nabt, der wird
gottentfrembdet; yoer nicht im Gebet Glaube, Hoffnung
und Qebe ftetd neu belebt, in dem fterben diefe gitt:
ficdhen Tirgenden allmahlidy ab; wer fich nicht im Gebet

Das Gebet, 3%

ftarkt yum Kampf gegen die Verjudjungen, dev erliegt
ihnen; wer fid) nidht im Gebet Kraft von oben erbitte%,
ber ift ju fdhwad), um Gottes heiligen Willen durd) ein
witflid)y gutes eben und Wirken ju erfiillen. Wake
bleibt bas Wort des heiligen Auguftinus: ,Nur wer
vecht betet, [ebt audy veht.”” Daher hat der Heiland
fo dringend jum Gebet gemafhnt, und das ,Gebet
bed8 Heren” gelehrt und felbft wihrend feines fyeiz
gg.ebn Siefbené. 1[mb gei?nbeté audy in feinem Ditteren
eiden fo viel und fo inftindig gebetet.

und betet!” Betet und arberittetl il Rl

Das Beilige Kreengzeichen,

Sm Namen ded Vaters und des Sobnes und
Peiligen Geiftes. Amen, ity b

Das Gebet des Heren,

Bater unfer, der Dut bift im Himmel, geheiligt werde
Dein Name; ju uns fomme Dein Reidy; Dein Wille
ggfdgef)e wie im Himmel alfo audy auf Srden! Unfer
tigliches Brot gib und Heute; und vergib und unjere
?n?wfi?fb wie «;ud). é)nit‘ ve%;eben unfern Sduldigern;

ithre und nidht in BVerfudun B
ung von dem ebel! ‘llmen.f o A s

Das ,Gegriifet feift du, Maria®,

. Geguiifiet feift dbu, Maria, voll der Gnade; der Here
ift mit dir; du bift gebenedeit unter den QBéiBern‘ﬁunb
gebenedeit ift die Frudyt deines Leibes, Fefus. Heilige
SJRarga, Mutter Gottes, bitte fiir unsd Siinder jetit
und in der Stunde unfered Toded! Amen.




4* Das Gebet.

Das Upoftolifhe Glaubensbetenntnis,

S glaube an Gott, den allmidhtigen Bater,
Sipfer des Himmels unb der Crde, und an Fefusd
Chriftus, feinen eingeborenen Sohn, unfern Herrn,
der empfangen ift vom Heiligen Geifte, geboren aus
Maria, der Jungfrau, gelitten unter Pontiug Pilatus,
gefreuzigt, geftorben und begraben, abgeftiegen su der
Hille, am dritten Tage wieder auferftanden von den
Koten, aufgefahren in den Himmel, fiset jur Recdhten
Goites, ded allmidtigen Vaters, von dannen er
fommen witd ju vidyten Ddie Rebendigen und die
Loten. Ty glaube an den Heiligen Geift, die hHeilige
Eatholifhe Kivde, Gemeinfdyaft der Heiligen, Nad-
laf. der Siinden, Auferftehung ded Fleifhes und das
ewige Qweben. Amen,

Die drei Gottlihen Tugenden,

Glaube O mein Gott und Herr! Fdy glaube
aIIes, was Du geoffenbart haft und durd) Deine heilige

Kivdhe und ju glauben lehrit, weil Du der wahrhafte
Gott bift. Vermehre, o Gott, meinen Glauben!

Hoffnung O mein Gott und Herr! Fd Hoffe
von Dir die Werjeihung meiner Siinden, Deine
Gnade und endlidy die ewige Seligleit, weil Du, o
giitiger und getreuer Oott, diefes alled verfproden
baft. Ctirfe, o Gott, meine Hoffnung!

Liebe O mein Gott und Here! Ty liche Didh
von gangem Herzen iiber alled, weil Du der unend:
lich gute ©ott bift. Aus Liebe su Dir liebe idh audh
meinen Nddften wie mid) feIBft Cntjiinde, o Gott,
meine Lebe!

Morgengebet. 5%

Kurge Liebesreue,

Mein Fejus, Du bift am Kreuze fiiv midy geftorben,
S liebe Didy von gangem Herzen; darum tut e§ miv
aufrichtig [+id, dag i) Didy durd) meine Siinden {o
oft beleidigt habe. O Gott, fei miv Siinder gnibdig!

Didy liebt, 0o Gott, mein ganzed Hery
und dies ift miv dev grifte Schmers,
dag idy evziivnt Didy, hodhites Gut,
o wafdy midy vein durd) Fefu Blut!

NRewe und Worjas.

O mein Gott und Herr, alle Siinden meines ganzen
Lebensd find mir [eid vom Grunde meined Herzens,
weil id) daburd) verdient habe, von Dir, meinem ge=
recdhten Ridhter, seitlich oder ewig geftraft ju mwerden;
weil i) Dir, meinem groften Wobhltdter, jo undankz
bar gewefen bin; befonders aber, weil idy Didy, den
unendlid) guten Gott, dadurd) beleidigt habe. F
nehme miv ernftlid vor, mein Reben zu
beffern und nidht mehr zu fiindigen. O Tefus, der
Du fiic midy am SKreuge geftorben bift, gib mir
Deine Gnade daju! Amen,

Geiligung 8es Tages.

1. Morgengebet.

BWorbemerfung. ,Gott, mein Gott, ju Dir
exwady idy beim Morgenlidht, meine Seele und mein
2eib verlangen nady Dic” (Pf. 62.) So beginnt bder
oon Gott erleudtete Plalmift fein Morgengebet. Gott
gehirt der erfte Gedanfe, der exfte Gruf und der erfte







Gebet zur heiligen Gottesmutter

Heilige Jungfrau, inmitten der Tage dei-
ner Herrlichkeit vergifs nicht die Betrib-
nisse der Erde. Schau voll Gite auf
alle, die Leid tragen, auf alle, die mit
Schwerem zu kémpfen haben, auf alle,
die ohne Unterlaf die Bitterkeit des
Lebens verkosten mussen.

Habe Mitleid mit denen, die sich lie-
ben und getrennt sind, habe Mitleid
mit der Einsamkeit des Herzens, habe
Mitleid mit der Schwéche unseres
Glaubens, habe Mitleid mit denen,
die wir lieben, habe Mitleid mit
allen, die weinen, mit denen, die
flehen, mit denen, die zittern. Gib
ihnen Hoffnung und Frieden.  Amen.

+
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